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DISCORDANCE DES EFFETS DES RAYONS X,
DUNE PART DANS LA PEAU, D'AUTRE PART DANS LE TESTICULE.
PAR LE FRACTIONNEMENT DE LA DOSE :
DIMINUTION DE L'EFFICACITE DANS LA DEAU,
MAINTIEN DE T EFFICACIIT DANS LE TESTICULE,

par Cr. Recven of B Fennoux.

La stérilisation compléte et définitive des lesticules des Mami-
miferes par rontgenthérapie fractionnée est un fait acquis depuis
iongtemps. Bergonié et Tribondean (r) onl ol:dlenu les premiers
ce résullat chez le Ral @ mais nous ne connaissons pas Ueffet pro-
duit en méme temps dans la peaun, Regaud cl Nogiev (o) oni
réussi A slériliser les lesticules du Chat, du Chien et du Bélier,
au moyen dapplications successives de rayons X filirés par 1
2 3 mm. daluminium. Les délais, ¢coulés entre le début du
iraitement et l'ablation du testicule pour examen histologique,
ont ¢été : de 57 & gr jours pour le Chat — 119, 132, 133 el 38
jours pour le Chien — 48 el gt jours pour le Bélier : Ia plupart
de ces survies suffisaient pour permelire de constater avec certi-
tude l'absence complete de repeuplement, clest-i-dirve la stérilite
de I'épithélium séminal. Chez aucun des animaux mis en expé-
rience il ne se produisit de radio-nécrose primaire de la pean
Toutefois, chez les Chiens, la castration provoqua la radions-

1) J. Bergonié et L. Tribondeav. 7. R. de lo Soc. de biol., 8 avril 1505.
{2) Cl. Regaud et Th. Nogier. C. k. de la Soc. de biol., - janvier. 14 janvie:
2t 11 février 1017,
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crose lardive (3), ces animaux avaient recu un rayonnement
filtré par 1 ou 2 mm. daluminium. Dans ces diverses expé-
riences, la dose avait ¢lé divisée en 2 ou 3 fractions, qui furent
administrées suivant des modalités d’intensité et d'intervalles va-
riables.

Schinz el Slotopolsky (4) ont repris, chez le Lapin, I'étude des
effets des rayons X sur le testicule, dans le dessein de com-
parer l'efficacité de la dose administrée massivement et de la dose
administrée par fractions. Leurs expériences, conduites avec pré-
cision, sont concluantes en ce qui concerne lefficaciié plus
grande de la dose fractionnée : une dose D, égale a la dose d'éry-
théme, méme une dose 2 D, n’empéchent pas le repeuplement
ultérieur du testicule si elles sont données en une seule fois;
tandis que D, divisée en 5o, 20, 10, 5 fractions ¢gales, admi-
nistrées i intervalles égaux de 10 i 24 heures, en des temps de
traitement de 10 2 3o jours, exerce sur le repeuplement une
influence extrémement marquée, allant depuis un retard con-
sidérable jusqu'a I'empéchement absolu (stérilisation). Les dé-
lais d’examen des testicules, comptés depuis le début du traite-
ment, ont été de 22 A g5 jours, Ces auteurs n'ont pas eu leur
attention attirée sur les effets cutanés dans leurs dernitres expé-
riences ; toutefois ils avaient signalé a plusieurs reprises la radio-
nécrose comme conséquence de I'administralion massive de doses
élevées au cours d’expériences antérieures (5).

Nous avons traité, en juillet 1926, les testicules de quatre La-
pins par les rayons X, exactement dans les conditions indi-
quées dans notre note précédente (filtration sur 8 mm. d'alu-
minium), sauf que la dose, au lieu d’¢tre administrée massive-
ment, a été fractionnée en 2 ou 4 parts rapprochées.

Lapin 14. — 4.432 R., en 24 min. 1/> d'irradiation, par deux
séances égales & 6 jours d'intervalle. Survie du lesticule 124
Jours. Aucune modification cutanée autre qu'une épilation par-
tielle ; aucun symptéme rectal. Testicule : stérilisation tres in-
compléte, mais prédominance des tubes stériles sur les tubes
repeuplés.

Lapin 17. — 5.000 R en 6 jours environ (27 min. 1/2 d’irra-
diation), par quatre séances 2 peu pres égales, séparées par des
intervalles de deux jours. Survie du testicule 129 jours, Pas la
moindre modification d’aucune sorte dans la peau, le rectum,
I'état général. La stérilisation du testicule est presque compléte,
sauf & 1 4 5 sections de tubes (par coupe transversale totale),
ou I'on trouve encore des cellules séminales,

(8) Cl. Regaud et Th. Nogier. Arch. d'électr. méd., n® 350, 25 janvier 1913.
(4) H.-R. Schinz et B. Slotopolsky. Acta radiologica, 1926, t. VII, p. 388.
(5) H.-R. Schinz et B. Slotopolsky. Ergebn. med. Strahlenjorschung, I, 1925.
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Lapin 20. — 4.515 R en 7 jours environ (24 min. 1/2 d’irra-
diation), par quatre séances i peu prés égales, sépardes par des
intervalles de trois ou deux jours. Survie du testicule 131 jours.
Pas la moindre modification d’aucune sorte dans la peau, le rec-
tum, l'état général. Le testicule est presque complétement stéri-
lisé ; il ne reste que de rares groupes de tubes contenant encore
des cellules séminales.

Lapin 21. — 4.500 R en 6 jours environ (25 min. d'irradia-
tion) par quatre séances a peu pres égales, séparées par des inter-
valles de deux jours. Survie du testicule 129 jours, Mémes cons-
tatations, sauf que la stérilisation du testicule est moins com-
plete que dans le cas précédent.

De méme que chez nos Lapins ayant recu une irradiation uni-
que et massive sans radionécrose de la peau, nous n’avons pas
encore réussi a obtenir la stérilisation totale du lesticule., Mais
nous nous sommes deux fois (Lapins 17 et 20) approchés tros
prés du but, avec des doses de 5.000 et 4.515 R., et ces doses n’ont
pas produit la plus petite modification de la peau. Il est remar-
quable que des doses comparables administrées en une séance
(voir la note précédente), avaient, au contraire, délerminé la
radionécrose cutanée et la rectite, sans produire des lésions de
I'épithélium séminal aussi fortes que celles qui ont succédé a
lirradiation fractionnée, sauf dans le cas ol ces radiolésions se
sont accompagnées de cachexie.

Conclusions. — 1° Il y a une absence frappante de parallé-
lisme entre les effets de-la dose massive et ceux de la dose frac-
tionnée de rayons X, si l'on compare, chez le méme animal,
deux complexes de lissus comme la peau et le testicule.

Dans la peau, les effets des doses successives ne s'addition-
nent pas intégralement : il y a une perte d'efficacité. Dans ie tes-
licule ou plus précisément dans I'épithélium séminal, il en est
autrement : il n'y a pas de perte d'efficacité par le fractionne-
ment ; probablement méme Defficacité est renforcée,

2% Ce résultat, obtenu en réntgenthérapic par le fractionne-
ment de la dose et I'étalement du traitement sur un certain
temps, confirme exactement celui que l'un de nous (Regand,
1922) (6) a obtenu pour la premitre fois en curielhérapie par
la prolongation de l'irradiation continue.

3° La discordance des effets produits par une méme technique
de radiothérapie sur deux organes différents du méme animal fait
ressortir : a) la fragilité des déductions radiophysiologiques qu'on
a I'habitude de généraliser d'un objet vivant & un auire, depuis
les graines jusqu'aux tissus normaux et cancéreux des animaux

(6) Cl. Regaud. C. R. de la Soc. de biol., 8 et 29 avril 1g22.
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supérieurs ; b) la nécessité de tenir le plus grand compte des fac-
teurs intensilé el temps, dans appréciation des effets radiophy-
siclogiques. Dans chaque objet vivant, les phénomeénes vitaux —
et entre autres, le renouvellement des cellules — sont modifiés
d’'une manitre diiférente par les rayons, en fonction des durées
relatives de ces phénomenes eux-mémes, des modalités chrono-
logiques de la perturbation qu'on leur imprime, et des coinci-
dences diverses entre les phases physiologiques et les phases de
TI'action perturbatrice,

(Laboratoire Pasteur de U'Institut du radium.)
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