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MEDECINE. — Interpretation de quelgues résuliats de la Radiothérapie et essal
de fixation d’une technique rationnelle. Note de MM. J. Bercomig et
L. Trizoxpeau, présentée par M. d’Arsonval.

Nous voulons parler : 1° de I'étrange électivité des rayons X pour les
tumeurs épithéliales; 2° des tumeurs provoquées par les rayons X.

1° Tous les médecins ont constaté avec le méme intérét, mélé de surprise, que les
radiations pouvaient frapper de mort les cellules d’un néoplasme, en laissant intacts
les tissus sains voisins ou méme incorporés a la tumeur, Mais les expériences in anima
vili ont montré que les rayons opérent une sélection analogue entre tissus sains.
C’est ainsi que dans nos expériences sur le testicule du rat nons avons pu détruire les
cellules de la lignée séminale alors que la glande interstitielle et le syncytium serto-
lien restaient indemnes. Grace a ces recherches, il a été possible d’établir la loi sui-
vante : les rayons I agissent avec d’autant plus d’intensité sur les cellules que
Uactivité reproductrice de ces cellules est plus grande, que leur devenir karyoliné-
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tique est plus long, que leur morphologie et leurs fonctions sont moins définitive-
ment fizées. Dés lors, il est facile de comprendre que la rontgenisation détruise les
tumeurs sans détruire les tissus sains.

La stupéfaction fut grande quand des observations multiples et incontestables eurent
montré que ces mémes radiations, capables de guérir les néoplasmes dont les malades
sont atteints, déterminent parfois chez le radiothérapeute, parfaitement sain préala-
blement, Iéclosion de tumeurs identiques au niveau des téguments imprudemment
laissés dans leur champ d’action. Le doute & ce sujet n’est plus permis; les rayons X
ont provoqué chez les médecins électriciens des épithéliomas des mains a allure
envahissante compliqués méme d’adénopathies néoplasiques. Comment interpréter
ces résultats paradoxaux? L'expérimentation animale nous permet encore de donner
de ces faits une explication trés plausible. Regaud et Blanc ont montré récemment
que les spermies du rat présentent, apres exposition aux rayons X, des formes mons-
trueuses. Nous avons, nous aussi, trouvé des tératocytes dans nos préparations. Les
auteurs lyonnais indiquent nettement que ces monstruosités sont dues a des karyoli-
neéses atypiques des spermatocytes. De notre c6té, nous avons aussi observé d’autres
Iésions testiculaires qui ne se peuvent expliquer que par une action des rayons sur acti-
vité surproductrice des spermatogonies. I¢ s'ensuit que la rintgenisation, lorsqu’elle
est insuffisamment intense pour tuer les cellules, peut, du moins, influencer leur
évolution ultérieure. Or I'atypie évolutive n’est-elle pas, dans I'état actuel de la
Science, le caractére capital des cellules épithéliomateuses et cancéreuses?

Au point de vue de la pratique de la radiothérapie, I'enseignement
tirer de ces fails, c’est d’éviter de produire des karyokinéses atypiques dans
les applicalions radiothérapiques. Or, il semble bien que la méthode des
doses faibles et répétées que I'on oppose quelquefois en radiothérapie a la
méthode des doses rares et massives est la plus apte & produire ces irrita-
tions non destructives, provoquant les monstruosités cellulaires et proba-
blement les transformations malignes dont quelques-unes semblent réelle-
ment avoir éLé observées. Il faut donc préférer la méthode des doses mas-
sives. La technique idéale serait, étant donné un tissu complexe formé de
deux ou plusieurs éléments, dont un 4 détruire par la radiothérapie, élé-
ment caractérisé par sa grande activité karyokinétique, de faire absorber
a ce tissu complexe, et en une fois, la dose maxima de radiations compa-
tible avec I'intégrité du ou des éléments 4 conserver. Il sera d’autant plus
facile d’y arriver et Ieffet curatif sera d’autant plus net que les activités
reproductrices des éléments a détruire et 4 conserver seront plus diffe-
rentes. La radiothérapie parait contre-indiquée dans les cas d’éléments
histologiques a activité égale dont I'un serait 4 conserver. En effet, dans
ce cas, il n'y aurait aucune sélection des rayons X et aucune dose ne con-
viendrait.
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Lorque deux éléments, dont I'un & détruire par la radiothérapie, ont
des activités reproductrices voisines, la technique est fort difficile a fixer,
ainsi que les doses a faire absorber. C’est dans ce cas que les monstruo-
sités cellulaires et les karyokinéses atypiques risquent le plus de se pro-
duire & la suite de I'application des rayons X. On voit par la combien la
constitation histologique des tumeurs a traiter par la radiothérapie, et sur-
tout l'activité reproductrice comparée des éléments cellulaires qui com-
posent ces lumeurs, sont importantes a connaitre pour le radiothérapeute.

En supposant d’ailleurs toutes ces données réunies, il en manquerait
encore beaucoup d’autres pour fixer une technique radiothérapique abso-
lument scientifique. Il ne faut pas oublier, en effet, qu'un faisceau de
rayons X, méme le mieux défini par son degré radiochromométrique, est
un faisceau trés hétérogéne et que l'électivité des divers éléments cellu-
laires pour chacune des radiations de ce faiscean complexe est encore &
déterminer; c’est le but de nos recherches actuelles.
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